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  Ledförslag från Smygehuk till Abisko/Treriksröset 

Trail suggestions from Smygehuk to Abisko/Treriksröset 

Smygehuk > Smygehuk kiosken > Hundrastgården > Östra Torp > Stora Isie > Vallby > 

Vallbyhill > Vallby > Rydeholm > Stamhem > Sörby > Gröna Lund > Börringe > Börringekloster 

> Byn > Brånebjär > Flygplatsen > Humparp > Bökesåkra > Hässleberga > Trällekilla > 

Toppeladugård > Äspet > Lunnarp > Dalby > Södra Sandby = affär > Flyingeby > Flyinge > 

Gårdstånga > Skeglinge/113 > Brönneslöv > Grybydal > Eslöv = affärer.  

Alternativ 1 dragning Eslöv – Ljungbyhed 

Alternative trail between Eslöv -  Ljungbyhed 

Lundavägen – Kvarngatan ICA Kvantum – Östergatan – Västergatan – COOP – 

Trollenäsvägen 1265 – Östra Asmundtorp – Selarp – Björkliden – Trolleholm – 

Länsmanshus – Bjärnarp – Konga - Gillastig – Ö Gillastig - Skäralid – Allarp – Brandsberga 

– Ljungbyhed. 

Alternativ 2 dragning Eslöv – Ljungbyhed 

Alternative 2 trail between Eslöv – Ljungbyhed 

Stabbarps > Bosarp > Skärtorp/113 > Hjälmaröd > Gunnaröd > Billinge > Röstånga > Allarp > 

Brandsberga > Ljungbyhed = affär. 

Herrevadskloster > Brink > Berga > Hestra > Lilla Björket >  Söndraby > Vedby - Tolleröd > 

Gyllsjö > Årröd/Hunnahuset > Woodlands CC > Eket > Sjunkamossa > Sågverk > Växthus > 

Snäckebotorp > Eringsbygget > anslut till Skåneleden Kust till kust > Koarp anslut till 

Hallandsleden – Fladalt - Våxtorp = affär > Skråmered – Staffanstorp – Ysby – Forsagården – 

Årnaberga – Ebbarp – N Skogaby – Norget - Bökeberg – Göstorp – Hallandsleden > 

Simlångsdalen = affär > Mjälahult > Kinnared = affär > Gislavedsleden - Hensjön anslut till 

Gislavedsleden > Hestra = affär. 

Hestra = affär > Kättesjö > Askåker > Ljungsarp > Ölsremma kyrka > Algrena > Vägabo > 

Elsabo > Mulseryd > Siggakärr > Gunillaberg > reningsverk/väg 40 > Bottnaryd = affär Tempo 

> Södra Vätterleden > Västerkärr > Mullsjö centrum =affär > skjutbana > Klippeliden > 

Björkås > Svenshult > Tålåsen > Södra Kroksjön > Norrut Skogslund > Hållsdammen > 

Svanaberget > Stora Stenen > Hammarbackarna > Vitsjön > Baståsen > Stenkullen > 

Misveden > Hjovägen (Hjo = affärer) > Mölltorp = affär/Västra vätterleden > Forsvik > 

Helveteskärret > Granvik > Stenkällegården > Bergslagsleden/Munkastigen > Ramundeboda 

(Laxå = affärer)> Svartå herrgård, butik? 
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Alternativ västlig dragning Svartå till Sälen 

Alternative West trail between Svartå to Sälen 

Svartå herrgård, butik? > Ölsboda – Degerfors = affär – Lilla Strömtorp – Skogskärr – 

Linnebäck – Åsbergsviken – Käxsundet – Bjurtjärnstorp – Dalbäcksbron – Karlstorp – Vägen – 

Rönningen – Riddarnäset – Daglösen – Hennickehammar – Filipstad = affär – Änggruvorna – 

jvg – Nordmarkshyttan – Stjälpet – Motjärnshyttan – Bekertjärnen – Malmbackarna – 

Vålfallshöjden – Bjursjön – ö Flåsjön – Liljendal – Nybofjäll  – Gransjöberget – led v Lystjärn – 

Grötmoråsen - Brudskogsleden  – Opsaheden – Äppelbo = affär – Hammarsbyn – 

Hemfjällstangen – Hemfjällsstugan - Storfjället – Högfjällshotellet = affär ICA - Södra 

Kungsleden. 

Alternativ Central Svartå till Sälen (Bergslagsleden)  

Alternative Central Svartå to Sälen (Bergslagsleden)  

Svartå herrgård > Klunkhyttan > Suttarboda > Ånnaboda (OBS: affär i Garphyttan) > 

Lockhyttan > Pershyttan = affär i Gyttorp > Nora = affär > Reboda > Stripa = affär > 

Kopparberg = affär > Romboleden/pilgrimsled > Grängesberg = affär > Ludvika = affär > 

Dala-Floda = affär ICA > Ljusbodarna > Siljansleden N > Sollerön = affär > Mora = affär > 

Vasaloppsleden > Sälens by = affär. Södra Kungsleden start = affär ICA 

Alternativ väg från Sälens by:  

Alternate trail from Sälen by: 

Vinterbron > Östfjället > Östfjällsstugan > Gördalen pizzeria > Flötningen affär? > Storsätern 

= affär > Grövelsjön > Rogenstugan > Tänndalen = affär i Hamra > Helags.  

Alternativ Väst/West: Sylarna - Blåhammaren - Storlien = affär > Skalstugan > Anjan > 

Kallsedet = affär.  

Alternativ Öst/East: Helags > Vålåstugorna > Lunndörrstugan > Vallbo > Undersåker = affär > 

Huså > Kallsedet = affär > Olden > Jänsmässholmen > Rötviken = affär > Valsjöbyn = affär > 

Myrbodarna > Vinklumpen > Munsvattnet v > Hällingsåfallet > Gäddede = affär > Ankarede >  

Klimpfjäll = affär och camping.  

Alternativ Väst/West: Tjåkkelestugan > Skalmodal > Boxfjäll > Ström > Hemavan = affär > 

Norra Kungsleden. 

Alternativ Öst/East: Tjåkkelestugan > Åtnikstugan > Gränssjöarna > Bojtiken > Virisen > 

Högås > Östra Björkfjället stig > kyrkstig > Granås > Tärnaby = affär och camping > Norra 

Kungsleden > Ammarnäs = affär > Jäkkvik = affär > Kvikkjokk STF affär > Padjelantaleden > 

Ritsem = STF affär > Sitasjaurstugan > Tjäktja > Abisko = affär > Treriksröset > Kilpisjärvi (Fi). 

Affär = shop with food.  
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