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ALLA LEDERS
DAG

Alla Leders Dag™

Ett event initierat av ideella foreningen Sveriges Nationella Sce-
niska Led, SNSL, i samarbete med American Hiking Society, AHS.
SNSL ar grundare av Via Suecia - Den Svenska Leden™ mellan
Smygehuk och Abisko/Treriksroset.

AMERICAN HIKING SOCIETY’S

NATIONAL TRAILS DAY®
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Alla Leders Dag™

2021 Guide Eventansvarig

Tillsammans kan vi visa uppskattning for vara lokala leder och arbeta
for ett jamlikt, inkluderande friluftsliv.

Den hér guiden ger dig de resurser och kunskaper du behover for att planera och marknadsfora ett
framgéngsrikt evenemang for Alla Leders Dag™.

Uppdateringen for 2021 innehaller:

< 2021 riktlinjer och resurser for covid-19
< 10 steg for att planera ett lyckat ALD evenemang
< ALD Event ramverk

Riktlinjer och resurser for covid-19 2021

Alla ALD evenemang ska folja de covid-19 riktlinjer som beskrivs av FHM samt
andra statliga och lokala myndigheter.

Tillgang till leder och till anldggningar (besokscenter, WC, parkeringsplatser etc.) varierar beroende pa
plats och fastighetsdgare. Kontrollera den lokala platsen dér du planerar att vara vard for ditt
evenemang for uppdaterade regler.

Du bor kontrollera med fastighetsdgare medan du planerar ditt evenemang och nagra dagar fore ditt
evenemang da riktlinjer och forordningar dndras ofta.

FHMs covid-19-sidor kan ge anvéndbar information nér du planerar ditt evenemang.

Om ett personligt event inte kan folja lokala, statliga och regionala riktlinjer bor du dverviga att
organisera ett virtuellt evenemang.

Mitt ALD -16fte
Jag kommer att uppmuntra deltagarna att ta hand om vara leder pa Alla Leders Dag
och aret runt genom service och paverkansarbete.

Din underskrift
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10 steg for att planera ett lyckat
Alla Leders Dag™ evenemang

Ett Alla Leders Dag™ (ALD) evenemang kan vara lika enkla som att organisera en ledstddning,
vandring, ridning eller paddeltur pé din favoritled, eller sa kan du gé all in genom att samordna ett
ledserviceprojekt med en lokal markdgare. Den hir guiden végleder dig genom 10-stegsprocessen for
att planera ett framgangsrikt ALD-evenemang.

1. Fortydliga ditt ALD-mal

Innan du dyker in i detaljerna i evenemangsplaneringen dr det en bra idé att skriva ner ditt 6nskade
resultat for ALD-evenemanget. Ett tydligt méal kommer att hjédlpa planeringsprocessen. Mdjliga mal
kan vara:

Introducera medborgare till sina lokala leder

Vandra med [X antal] deltagare pa deras forsta naturvandring

Skapa en trygg plats och gemenskap for individer som kanske inte kdnner sig vialkomna pa leder
Ta bort skrdp fran de mest anvinda delarna av leden 1 ditt omrade

Rensa [X km] av en dvervuxen led, diken eller trummor

Oka rittvis tillgang till leden genom att erbjuda en transporttjénst fran utanforskapsomraden
Oka méjligheterna till vandring for utanforskapsomraden genom information om utrustning
Utbildar [X antal] ledanvdndare om Allemansritten

Samla in tillrdckligt med pengar for att bygga en ny bro

Oka medlemskapet i din klubb med [X antal] personer

Registrera [ X antal] 16pare for ett trail lopp

Mitt ALD-mal:

2. Se till att ditt evenemang ir inkluderande och rittvist
Arbeta med lokala samhéllsledare och ursprungsbefolkningar for att planera evenemanget.
3. Forestill dig dina tinkta deltagare

Baserat pa dina mal, vilken typ av deltagare hjélper dig att na ditt mal? Dina tdnkta deltagare
kan inkludera:

Familjer med smé barn

Vuxna volontérer

Personer med funktionshinder (kontrollera tillgédngligheten fore eventet)

Mainniskor som &r nya inom vandring/friluftsliv m.m.

Folk fran marginaliserade omraden med begréinsad tillgang till gronomraden av hog kvalitet
Personer utanfor ditt befintliga natverk

Mina deltagare:

©2021 ALD Guide Eventansvarig www.viasuecia.com www.allaledersdag.se




Alla Leders Dag - 1:a lordagen 1 juni

4. Vilj dina aktiviteter

Vilj tilltalande aktiviteter for din avsedda malgrupp som hjélper dig att na ditt ALD-mal.
Alla fysiska ledaktiviteter eller utomhustraningsaktiviteter kan registreras som ett ALD-evenemang.
Ditt evenemang kan innehalla en aktivitet eller ménga aktiviteter. Markera kryssrutan for varje
aktivitet som du ska inkludera eller skriv in nya aktiviteter:

L] Rensning av led

] Dagsvandring

[0 Underhall av led (méarkning, farg, skyltar)

O Trail run

[ Mountainbiketur

I Paddlingstur

O Aktiviteter for barn

L1 Forsta hjélpen eller "Leave No Trace"-demos
O Fotograferingsklinik

[ Utbildningsutstillningar och inlarningsprojekt
00 Allemansrétten

O Ovrigt:

5. Hitta en idealisk plats

Niér du viljer en plats bor du tdnka pa foljande:

e Tillgénglighet - Hur litt blir det for dina tilltdnkta deltagare att komma till ditt evenemang? Om ditt
samhille har kollektivtrafik, Overvdga platser nira kollektivtrafikstopp.

e Terrdng - Med din avsedda publik i atanke véljer du led som passar deras fardighetsniva.

e Markédgaren - Det rekommenderas att soka godkénnande fran markdgaren att vara vard for ett
evenemang pa onskad plats. Vissa omraden har begransningar for anvandning och gruppstorlek.
Om du inte vet vem som skoter marken, borja med att kontakta din lokala park- och
rekreationsavdelning pa kommunen.

Min forstahandsplats:

Mojlig reservplats:
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6. Utvirdera mojliga partnerskap

Manga av de mest framgéngsrika ALD-evenemangen ér samarbetsevenemang som organiseras av tva
eller flera organisationer (allt r roligare delat med vénner!). Att samarbeta med andra organisationer
kan hjélpa till att utdka ditt evenemangs rackvidd och lagga till hjdlpande hiander pa dagen for
evenemanget.

Ett exempel: samarbeta med en aktiv 16pklubb och ett lokalt bryggeri for ett "trails and ale"-
evenemang. Volontdrer stadar upp en led som de kor pa regelbundet och traffas pa bryggeriet efterat.
Kanske kan lokala foretag marknadsfora evenemanget och tillhandahalla produkter och tjanster for en
utlottning i slutet av evenemanget for deltagare, later kul eller hur?

Overvig partnerskap med foljande:

1 Markforvaltare/dgare

1 Utomhus- och bevarandegrupper
LI Tillhorighetsgrupp utomhus

1 Lokala bryggerier

U Friluftshandlare

I Klatter-/fitness gym

1 Koérer

1 Handelskammaren

[ Halso- och friskvardsorganisationer
I Turistkontor

[1 Smaforetag

[ Park- och rec-avdelning

1 Ungdoms- eller seniorgrupper

Personer och organisationer som jag kommer att kontakta:

7. Definiera logistiken

Du kanske vill fa hjdlp med nagra av foljande uppgifter, om de ar tillimpliga for ditt evenemang.
Skriv ner personer som 4r villiga att hjdlpa till med olika mojliga uppgifter:

Event kampanj/marknadsforing
Skyltar och parkering
Deltagare logga in

Event introduktion
Aktivitetsledare

Rainy day plan

Annat

8. Samla in resurser

Baserat pa dina hindelseaktiviteter kanske du vill skapa en lista Gver saker som du vill anvinda for ditt
evenemang. Om du inte har tillgang till specifika saker bor du 6vervéga att samarbeta med
organisationer som kan hjilpa till att tillhandahalla hindelsematerial.
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Med covid-begrinsningar kan du be deltagarna att tillhandahalla fler av sina egna personliga foremal
som snacks, vatten och arbetshandskar. Anvind foljande lista for att hjilpa till att brainstorma vad du
behover; enkla ALD-hindelser kanske inte behdver mycket:

O Skyltning

L] Handsprit

L] Extra ansiktsmasker

O Infrardd termometer utan kontakt

O Inloggningsblad, ahorarkopia, ansvarsbefrielse, pennor, urklipp eller fa folk att fylla i sin
inloggning online innan de anlédnder

O] Utlottningsforemal och giveaways

[0 Underhallsverktyg for leden

L] Forsta hjalpen kit

[ Bord, stolar, sol/regnskydd

I Audio/visuell utrustning for presentationer

[ Stéda upp material — sopséckar och soptunnor

[0 Annat:

9. Marknadsfor ditt event

SNSL utvecklar resurser for att hjdlpa evenemangsvérdar att marknadsfora sitt evenemang pa lokal
niva. Lankar till kampanjmaterialet kommer att skickas via e-post till alla registrerade evenemangs-
vardar och publiceras pa ALDs evenemangssida.

Foljande ér nagra resurser som ingér i kampanjpaketet, kontrollera de resurser du tror att du kommer
att anvédnda:

0] Exempelinldgg pa sociala medier och bésta praxis
[ Bilder, grafik och logotyper
[ Exempel pa blogginldgg/e-postkopia

Basta sétten att kommunicera med mina avsedda deltagare:
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10. Registrera ditt evenemang gratis

ALDs webbplats fir ménga visningar, sa det ar viktigt att alla evenemang registreras pa Alla Leders
Dags webbsida.

SNSL uppmuntrar starkt alla evenemang att registreras omgaende att dra nytta av 6kad webbtrafik
manaden fore ALD.

Niér ditt evenemang &r registrerat far du ytterligare tidsbesparande tips, uppdateringar, paminnelser och
resurser via ALDs e-postuppdateringar. Om du har ytterligare fragor, eller om du har idéer om hur
SNSL bittre kan stodja ALD-evenemangsvérdar, skicka e-post till info@allaledersdag.se.

9 sétt att fa absolut alla att kiinna sig vilkomna pa ditt evenemang

Efter #metoo ligger fokus pa mangfaldsfragor idag. Det dr ett bra tillfalle att vara en foresprakare for
jamlikhet och rattvisa for alla méanniskor. Inom evenemangsvérlden kan du ta stéillning och odla en
inkluderande kultur.

Du kanske redan gor ansprak pa att vara vérd for ett evenemang som vélkomnar alla. Men beviset
ligger i dina deltagares upplevelse.

Forutom att ta alla till bordet, finns det lite arbete vi maste gora for att se till att ménniskor kénner att
de hor hemma vid det bordet.

Mainniskor letar efter bade tydliga och subtila ledtradar om huruvida de verkligen &r vilkomna. Om
ditt mal ar att skapa ett mer mangsidigt och inkluderande evenemang, hér &r nio idéer att tinka pa.

1. Undvik schemaliéiggning av konflikter med kulturella eller religiosa helgdagar

Nér du dvervdger dina schemaldggningsalternativ, kom ihag religiosa eller kulturella helgdagar
utanfor den dominerande normen.
Naturligtvis kan du inte ta emot alla, men att vara medveten — sdrskilt om du bor pa en plats med en

stor minoritetsbefolkning - kan ga langt.
2. Ta bort partiskheten frian din marknadsforing

Téank pé var du annonserar, vilket sprak du anvinder och vilka bilder du anvinder for att stodja
berittelsen om ditt evenemang.

Det ér inte sa att man maste vara allt for alla ménniskor. Men dina marknadsforingsbilder och
meddelanden sdger mycket om de ménniskor du hoppas locka. Se till att inkludera mangfald i dina
bilder och rikta dina annonsinsatser bortom vanliga malgrupper.

Du vill verkligen vara autentisk. Men om du vill ha mer méangfald pa dina evenemang, ha mer
mangfald i din marknadsforing.

3. Ha skyltar som skickar ett tydligt meddelande

Tydlig skyltning pa ditt evenemang kan vara ett kraftfullt sétt att skicka en signal och lugna deltagare
som kan kénna sig nervosa nédr de kommer till ett evenemang utanfor sin komfortzon. Till exempel:

e "Alla ar vialkomna hit"
e "Om nagon far dig att kdnna dig oséker, ring det har numret"
o Eller en enkel regnbagsflagga
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Tiank ocksa pa den troliga blandningen av din publik. Kan du ldgga till nagot sprak eller punktskrift pa
dina skyltar?

4. Overvig att ha en uppforandekod

Att halla deltagarna sdkra ar en prioritet for alla evenemangsskapare. En uppforandekod faststéller
regler och riktlinjer sa att deltagarna vet vad de &r och inte forvintas gora.

En uppforandekod ger méanniskor trygghet och en kénsla av sikerhet, liksom investeringar i sjdlva
evenemanget. Det forstarker begreppet sakert utrymme.

Lagg upp din uppforandekod pa evenemanget tillsammans med din andra skyltning. Inkludera det pa
allt biljett- och marknadsforingsmaterial ocksa.

5. Bemanna ditt evenemang med en méangfaldig besittning

Att anstdlla en méngd olika typer av ménniskor ger rikedom och olika synpunkter till ditt
evenemangsmérke. Det skickar ocksé ett meddelande till deltagarna om att du bryr dig om mangfald.

Ga langre dn bara en nick till rdttvisa anstillningsrutiner i dina jobbannonser. Ange uttryckligen ditt
atagande att bygga ett mangsidigt och inkluderande team.

Och 6]j sedan upp det med anstdllningsrutiner som avvinde omedveten partiskhet och satte mindre
prioritet pa "kulturpassning" och mer pa mangfald.

6. G4 utover minimikraven for DHR

Utforska regler och rekommendationer for funktionshindrade sa att ditt evenemang verkligen ar
tillgéngligt for personer med alla typer av funktionshinder. Om du anvénder en plats som ofta &r vérd
for evenemang bor de flesta DHR-krav omfattas — men du kan gora béttre &n det minsta.

Lagg till exempel till tillgdngliga sittplatser i alla delar av ditt evenemang — tillsammans med
"séllskapsplatser" ndr det d&r mgjligt. Utbilda dina volontirer hur man ndrmar sig och kommunicera
med personer med funktionsnedsittning. Och var proaktiv nér det géller att dela din plan for
tillgénglighet 1 all din kommunikation.

7. Erbjud konsneutrala toaletter

En av de tydligaste signalerna du kan skicka for att indikera att ditt evenemang &r inkluderande é&r att
bli av med traditionell WC-skyltning. Om mojlighet finns, sétt upp skyltar som inte dr konsbinéra.

Nir det géller WC, om det ar ett familjevinligt evenemang, se till att det finns ett skotbord per WC.

8. Anlita en teckensprakstolk

Att erbjuda teckensprakstolkning tillsammans med dina talare och artister &r en trevlig sak att gora for
dem som &r horselskadade. Det sidnder ocksa ett starkt budskap om att ditt evenemang inte bara ér for
de konventionellt kompetenta.

Kom ihag att inkludera detta pa din webbplats och marknadsforingsmaterial sa att potentiella deltagare
kan bli hajpade for att delta!
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9. Fraga deltagarna vad som skulle fa dem att kéinna sig inkluderade

Undrar du vad mer som skulle fa dina deltagare att kdnna sig som hemma pa ditt evenemang? Fraga
dem. Fragor som infogas i registreringsprocessen effektiviserar kommunikationen.

Téank ocksa pa att skicka en undersdkning efter hdandelsen for att bedoma vad som fungerade och vad
som inte fungerade. Var kunde du ha gjort béttre ifran dig? Detta ar viktig information for din néista
planeringsrunda, och med ditt evenemang férskt i atanke kommer deltagarna sannolikt att vara drliga.

Varje hindelse ar en inldirningsmdjlighet, och du kommer oundvikligen att géra misstag. Men om
avsikten och anstrangningen finns dar, kommer du ocksa dit.

Alla Leders Dag™ Event Framework

Foljande inkluderar exempelramar for Alla Leders Dag™ evenemang. Den hir guiden syftar till att ge
dig en uppfattning om hur en ALD-hdndelse kan se ut och @nnu viktigare, ge dig ett grundlaggande
ramverk for dig att bygga vidare pa och skapa ditt eget unika evenemang.

Folj gdrna en av dessa héndelser eller dndra ramverket for att uppfylla dina mél och behov i din unika
community. Aven om det inte finns nigra exakta krav pa hur en ALD-hindelse behover se ut,
uppmuntrar vi evenemang att inkludera alla eller ndgra av f6ljande byggstenar:

Community-baserad:

De mest effektfulla ALD-evenemangen dr samhéllsdrivna. Fokusera pa att engagera lokalbefolk-
ningen med lokala leder precis utanfor deras bakdorr. Vilka foretag och samhillsgrupper som kan
samlas for att vara vardar for ett evenemang?

Aktiveringsidéer:

Vird for ett evenemang i en lokal park eller led

Marknadsféra evenemanget i hela samhaéllet pa foretag och samhéllscentra och via lokala medier
Engagera samhillsledare och influensers

Engagera lokala ledare och grupper inom milj6- och social réttvisa

Engagera lokala fordldra- och lararforeningar

Uppmuntra alla som &r involverade i evenemanget att ta med en vén

Trail Stewardship:

Ett underliggande mél for ALD ér att fraimjar nédsta generation ledforvaltare och fungerar som en kanal
for fler anvéndare att aktivt engagera sig i forvaltarskapet av deras favoritled. For nirvarande, av de
manga ménniskor som vandrar i Sverige, ger bara en liten brakdel av vandrarna aktivt tillbaka. SNSL
forestéller sig en framtid dér vandrare och trailstewards ar en och samma person.

Aktiveringsidéer:

e Organisera en stadning fore eller efter en fritidsaktivitet
e N3 ut till en lokal markférvaltare och samordna ledférbattringar. Manga leder maste rojs
varje sasong
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e Samarbeta med en organisation eller park som har tillstand att bygga nya leder eller
forbattra led- eller parkinfrastrukturen

Trail Advocacy:

Trail advocacy ér kdarnan i SNSLs uppdrag och en vigledande avsikt med ALD. Trail advocacy
sikerstéller fortsatt bevarande av befintliga lednit och stodjer nya leder for kommande generationer.

Pa kédrnniva innebar paverkansarbete att skapa samhallsstod for leder och hoja ledanvidndarnas
kollektiva rost. Trail advocacy kan innebéra att man begir tillracklig ledfinansiering och forbattrad
tillgang till gronomraden av hog kvalitet, eller pa en mer grundlaggande niva, en ny generation
anvéindare som kommer att dlska sina lokala leder och fungera som forespréakare i sina samhéllen.

Aktiveringsidéer:

e Hjalp till att bygga samhéllsstod for potenticlla/foreslagna nya leder och forbéttringar.

e Ge information om hur man engagerar sig i underhall och bevarande av lokala leder och
gronomraden.

e Utbilda ménniskor om hot mot nuvarande eller framtida leder och gronomraden

e Tillhandahélla utbildningsseminarier om lokala ledndtverk, Allemansritten, Leave No Trace-
principer och andra utomhusfardigheter

e Utrusta anvindare med resurser om hur man engagerar lokala, statliga och nationella ledare
for att stddja led- och gronomraden (SNSL kommer att skicka evenemangsvardar information
om paverkansatgirder fore ALD).

Trail Recreation:

Fa ut ditt lokalsamhille och njut av lederna! Det mest kraftfulla sittet att skapa en bredare pipeline av
ledforvaltare och foresprakare ar att introducera fler manniskor till sina lokala och regionala leder. Det
finns sannolikt manga ménniskor i ditt lokalsamhélle som for ndrvarande inte deltar i ledbaserat
friluftsliv eller kanske inte ens kénner till lokala lednitverk.

ALD &r en mojlighet att introducera nya ménniskor till lokala lednétverk och skapa en bredare bas av
passionerade anviandare. For att skapa morgondagens trail stewards &r det forsta steget att engagera
dem i trail recreation.

Héndelsedverviganden for nya ledanvindare:

Ett kort seminarium dagen for evenemanget eller e-post som skickas i forviag och som ticker
grunderna i aktiviteten, LNT-principerna och Allemansrétten.

Om redskap inte ar lattillgéangligt for deltagarna rekommenderar vi att du ansluter till en lokal outfitter
for att tillhandahalla eller hyra nédvéandiga féremal for dagen

Aktiveringsidéer:
e Guidade vandringar
e Guidade rundor, lopp, roliga kdrningar
e Guidad kajak/kanot/flotturer
e Guidade cykelturer

10
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Pre/Post Community Gathering:

Fira din trail community och markera evenemangets framgang med en happy hour, eller efterfest i
slutet av dagen. Med covid-begransningar kan evenemangsvardar behova bli kreativa med hur man
samlas sdkert efter ett evenemang.

Det kan vara kraftfullt att engagera lokalsamhéllet genom att vara vird for sammankomsten efter
evenemanget i staden eller pa ett evenemangscenter for communityn. Insamlingen efter evenemanget
kan anvindas som en mgjlighet att bjuda in ytterligare communitymedlemmar till ALD-atmosfar, dven
om de inte deltog i dagens evenemang.

Téank pa detta som en mdjlighet att kdnna igen alla som deltog i arets ALD-evenemang och skapa mer
exponering och hype for att locka en &dnnu stdrre publik under de kommande aren. Alternativt kan
samhéllssammankomsten héllas kvillen fore ALD for att fa deltagarna upphetsade och forberedda
infor nésta dags evenemang.

Aktiveringsidéer:
e paplats eller utanfor hotellet/restaurangen happy hour eller efterfest.

e mojlighet att bjuda in viktiga ledare i det lokala/regionala ledsamhallet att halla ett kort tal och
tala om evenemangets betydelse, opinionsbildning och lokala ledfragor.

e mojlighet till insamling via lotteri eller utlysning av donationer.
e Trail scavenger jakter pa barn (leta efter vilda djur, véxter, historiska markorer, etc.)

Vi dr glada over att se det fantastiska evenemanget du kommer pa!

Om du har ytterligare fragor, eller om du har idéer om hur vi béttre kan stddja ALD-evenemangs-
vardar, skicka e-post till info@allaledersdag.se.
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